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С начала 2024 года 145 самозанятых жителей Курской области самостоятельно 

уплатили страховые взносы в Отделение СФР для формирования будущей 

пенсии 

С начала 2024 года 145 самозанятых жителей Курской области самостоятельно 

уплатили страховые взносы в Отделение Социального фонда России для формирования 

будущей пенсии. Всего в добровольные правоотношения по обязательному пенсионному 

страхованию с Отделением СФР по Курской области вступили более 2 тысяч жителей 

региона. 

Для формирования страхового пенсионного стажа и индивидуальных пенсионных 

коэффициентов самозанятым гражданам, применяющим специальный налоговый режим 

«налог на профессиональный доход», необходимо зарегистрироваться в качестве 

плательщика взносов в Отделении Социального фонда по Курской области.  

Заявление о вступлении в добровольные правоотношения по обязательному 

пенсионному страхованию можно подать через мобильное приложение «Мой налог», в 

личном кабинете на портале Госуслуг, в клиентской службе Отделения фонда 

(https://sfr.gov.ru/branches/kursk/info/~0/7844) или по почте заказным письмом (адрес: 305000, 

г. Курск, ул. Кати Зеленко, д.5). Отказ от добровольных правоотношений осуществляется 

также по заявлению. 

Расчетный период для уплаты взносов начинается со дня подачи заявления. 

Минимальный размер взносов в 2024 году составляет 50 798,88 рублей за год, что 

соответствует индивидуальному пенсионному коэффиценту 1,0365 и 1 году страхового 

стажа. Если сумма платежей будет меньше, то в страховой стаж будет включен период 

пропорционально уплаченным взносам.  

Для учета взносов не требуется предоставление в Отделение СФР по Курской области 

подтверждающих документов. Отследить свои платежи и уточнить период страхового стажа 

можно через приложение «Мой налог». Информация о сформированных пенсионных правах 

отражена также в выписке из индивидуального лицевого счета (ИЛС), заказать которую 

можно в личном кабинете на портале госуслуг. 

Также информацию о своих пенсионных правах вы можете получить по телефону 

регионального контакт-центра Отделения СФР по Курской области — 8-800-200-09-79 

(работает в будние дни с 9.00 до 18.00 без перерыва).  
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